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Ablaufplan 1. Tag – Modul 2 

 

Uhrzeit Thema Methode Bemerkung 

13:00 Gewaltprävention 

BVC und NOSGER 

Präsentation  

 Gezielt vorbeugen 

Warnhinweise beachten 

Präsentation 

ZQP-Folie 12 

 

 Psychosoziale Aktivierung 

Delir Prävention 

Umgangsempfehlungen 

Hilfsmittel für Patientensicherheit 

Präsentation 

 

 

Teilnehmervorschläge 

 

 Verändertes Verhalten verstehen 

Kitwood: 

 Degradierung vs. Stärkung der Person 

Präsentation 

Gruppenarbeit 1 + 2 

 

Dauer: 15 Minuten 

 Exkurs Validation Präsentation  

 Erregungsschleife Präsentation  

 

14:30 Pause Dauer: 15 Minuten 

 

14:45 Phasenmodel der Deseskalation Präsentation 

ZQP-Folien 18 + 19 

 

 Tipps deeskalierende Kommunikation PDF 

Gruppenarbeit 

 

Dauer: 20 Minuten 

 Selbsteinschätzung  

„Gewalt und Aggression“  

PDF www.bgw-

online.de/deeskalation 

16:15 Feedback-Link 

Offene Fragen und Reflexion 

Ende 

Link ausfüllen lassen 

Ggf. Materialien im Chat 

versenden 

 

 

16:30 Ende Tag 1  

 


